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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN
BIMBINGAN KLASIKAL
SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2021/2022

Komponen : Layanan Dasar Kelas/Semester : VIII/Ganijil
Bidang Layanan : Belajar Alokasi Waktu : 2x40 menit
Topik/Tema Layanan : Cara Belajar Efektif dan Efisien

A. TUJIUAN LAYANAN
Peserta didik mampu memahami Cara belajar efektif dan efisien yang dapat diterapkan pada
kehidupan sehari-hari.

B. METODE, ALAT DAN MEDIA
Metode menggunakan ceramah dan diskusi. Media menggunakan power point, video pembelajaran,
modul Bimbingan dan konseling serta pertemuan menggunakan aplikasi Zoom, WhatsApp dan
Google Classroom.

C. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN LAYANAN
1. Tahap Awal/Pendahuluan
1.1 Membuka sesi dengan salam dan menyapa peserta didik, kemudian mengajak berdo’a
1.2 Melakukan cek kehadiran peserta didik
1.3 Menyampaikan tujuan pemberian layanan
2. Tahap Inti
2.1 Guru BK mulai memberikan materi serta memberikan penjelasan mengenai cara belajar
efektif dan efisien
2.2 Peserta didik memahami materi, dan memberikan tanggapan yang diminta oleh Guru BK
agar terjadi interaksi dua arah
2.3 Guru BK memberikan tugas refleksi pada modul Bimbingan dan konseling
3. Tahap Penutup
3.1 Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi Cara
Belajar Efektif dan Efisien
3.2 Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang
3.3 Guru BK mengakhiri sesi dengan salam dan berdo’a
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