
PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 1 MEJAYAN 
Jl. P.Sudirman No. 71  Kec. Mejayan Telp/Fax(0351) 383092 Kab.Madiun 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING 
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial 
Topik / Tema Layanan : Manajemen Waktu 
Kelas / Semester : 9 / Genap 
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 
Peserta didik dapat mengatur waktu dan memanfaatkan waktu dengan baik 

2. Tehnik,Metode dan Media 
1. Tehnik   : Daring 
2. Metode : Curah pendapat, tanya jawab 
3. Media    : laptop, HP 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1.Pendahuluan 
1.1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa 
       1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
       1.3.Menyampaikan tujuan layanan materi tentang Manajemen Waktu 
       1.4.Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
2. Tahap Inti 
2.1.Guru BK memberikan materi  menggunakan Google Clasroom 
       2.2.Peserta didik membuka GC dilanjutkan membaca dan memahami materi 
       2.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 
       2.4.Peserta didik mengerjakan tugas melalui GC atau WA grup kelas 
3. Tahap Penutup 
        3.1.Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
        3.2.Guru BK mengajak peserta didik untuk agar dapatmenghadirkan Tuhan dalam hidupnya 
        3.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
        3.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

4. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didik dan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan BK dapat mengatur waktu belajarnya 

dengan benar. 

   

 

 Mengetahui Mejayan,    Januari  2022 
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 1 MEJAYAN 
Jl. P.Sudirman No. 71  Kec. Mejayan Telp/Fax(0351) 383092 Kab.Madiun 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING 
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial 
Topik / Tema Layanan : Kunci sukses mengadapi ujian 
Kelas / Semester : 9 / Genap 
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 
1. Peserta didik dapat memahami dan mempersiapkan diri menghadapi ujian 

2. Tehnik,Metode dan Media 
1.Tehnik    : Daring 
2. Metode : Curah pendapat, tanya jawab 
3. Media : Laptop,HP 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1.Pendahuluan 
1.1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa 
       1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
       1.3.Menyampaikan tujuan layanan materi tentang Kunci sukses menghadapi ujian 
       1.4.Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
2. Tahap Inti 
2.1.Guru BK memberikan materi  menggunakan GC 
       2.2.Peserta didik membuka GC dilanjutkan membaca dan memahami materi 
       2.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 
       2.4.Peserta didik mengerjakan tugas di GC 
3. Tahap Penutup 
        3.1.Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
        3.2.Guru BK mengajak peserta didik untuk agar dapatmenghadirkan Tuhan dalam hidupnya 
        3.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
        3.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

4. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didik dan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan BK diharapkan  dapat meraih sukses 

dalam ujian. 

   
 
 

 Mengetahui Mejayan,    Februari   2022 

 Kepala SMP N 1 Mejayan Guru BK 
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 1 MEJAYAN 
Jl. P.Sudirman No. 71  Kec. Mejayan Telp/Fax(0351) 383092 Kab.Madiun 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING 
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial 
Topik / Tema Layanan : Hidup Menuju Sukses 
Kelas / Semester : 9 / Genap 
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 
1. Peserta didik dapat memahami dan pentingnya menggapai kesuksesan di masa depan 

2. Tehnik,Metode dan Media 
1.Tehnik    :   Daring 
1. Metode : Curah pendapat, tanya jawab 
2. Media    : Laptop/ HP  

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1.Pendahuluan 
1.1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa 
       1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
       1.3.Menyampaikan tujuan layanan materi tentang Hidup menuju sukses 
       1.4.Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
2. Tahap Inti 
2.1.Guru BK memberikan materi  menggunakan GC 
       2.2.Peserta didik membuka GC dilanjutkan membaca dan memahami materi 
       2.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 
       2.4.Peserta didik menjawab pertanyaan dan mengerjakan tugas 
3. Tahap Penutup 
        3.1.Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
        3.2.Guru BK mengajak peserta didik untuk agar dapatmenghadirkan Tuhan dalam hidupnya 
        3.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
        3.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

4. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didikdan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan BK dapat meraih hidup sukses di masa 

depan. 

  

  

 Mengetahui Mejayan,   Maret   2022 

 Kepala SMP N 1 Mejayan Guru BK 
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 1 MEJAYAN 
Jl. P.Sudirman No. 71  Kec. Mejayan Telp/Fax(0351) 383092 Kab.Madiun 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING 
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial dan Pribadi 
Topik / Tema Layanan : Cara Mengelola Stres 
Kelas / Semester : 9 / Genap 
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 
Peserta didik dapat memahami dan mengerti cara mengelola stres dengan benar 

2. Tenik, Metode dan Media 
1.Tehnik     : Daring 
2. Metode : Curah pendapat, tanya jawab 
3. Media : Laptop, HP  

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1.Pendahuluan 
1.1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa 
       1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
       1.3.Menyampaikan tujuan layanan materi  tentang cara mengelola stres 
       1.4.Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
2. Tahap Inti 
2.1.Guru BK memberikan materi  menggunakan  GC 
       2.2.Peserta didik membuka GC dilanjutkan membaca  dan memahami materi 
       2.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 
       2.4.Peserta didik mengerjakan tugas 
3. Tahap Penutup 
        3.1.Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
        3.2.Guru BK mengajak peserta didik untuk agar dapatmenghadirkan Tuhan dalam hidupnya 
        3.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
        3.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

4. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didik dan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan BK dapat berfikir secara jenih dan 

enjoy 

  

  

 Mengetahui Mejayan,         April     2022 

 Kepala SMP N 1 Mejayan Guru BK 
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 1 MEJAYAN 
Jl. P.Sudirman No. 71  Kec. Mejayan Telp/Fax(0351) 383092 Kab.Madiun 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING 
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial dan Pribadi 
Topik / Tema Layanan : Mengapa Belajar Menjadi Susah 
Kelas / Semester : 9 / Genap 
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 
Peserta didik dapat melaksanakan dan menggunakan cara belajar yang menyenangkan 

2. Tehnik, Metode dan Media 
1,Tehnik    : Daring 
2. Metode : Curah pendapat, tanya jawab 
3. Media :Laptop, HP 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1.Pendahuluan 
1.1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa 
       1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
       1.3.Menyampaikan tujuan layanan materi tentang Mengapa belajar menjadi susah 
       1.4.Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
2. Tahap Inti 
2.1.Guru BK memberikan materi  menggunakan GC 
       2.2.Peserta didik membuka GC dilanjutkan membaca dan memahami materi 
       2.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 
       2.4.Peserta didik mengerjakan tugas di GC  
3. Tahap Penutup 
        3.1.Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
        3.2.Guru BK mengajak peserta didik untuk agar dapatmenghadirkan Tuhan dalam hidupnya 
        3.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
        3.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

4. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didik dan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan BK tatap muka dapat mengubah cara 

belajarnya dengan benar dan menyenangkan 

   

 

 Mengetahui Mejayan,       Mei       2022 

 Kepala SMP N 1 Mejayan Guru BK 
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